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PRLESENTACION

Este libro describe las construcciones tipicas de los Lagares tradicionales y
de las Bodegas subterraneas, principalmente, que se utilizaban antiguamente,
podrian llamarse genéricamente historicos/as, para la obtenci6én del vino. Se
aporta mas de 450 ilustraciones representativas en forma de gréaficos y fotos;
testimonios recogidos en unos 160 pueblos de los méas de 250 visitados.
Recopila gran cantidad de palabras, ya en el olvido, y cuenta un sinfin de
curiosidades y anécdotas. Algunos le consideran una guia a seguir.

Comprende principalmente las zonas de:

Benavente-Los Valles La Rioja

Calatayud Los Arribes del Duero
Campo de Borja Madrid

Carifiena Ribera del Arlanza
Catalufia ' Ribera del Duero
Cebreros Rueda

Cigales Somontano

El Bierzo Tierra de Leon

Islas Canarias Tierra del Vino de Zamora
La Alcarria Toro

La Mancha Valdepeiias

Este estudio de los lagares y bodegas hace hincapié en los siguientes puntos:
historia, etnografia del entorno, tipologia de los parajes, descripciéon y
funcionalidad, construccién y célculos justificativos, labores realizadas,
utensilios usados, presente y perspectivas de futuro, todo inmerso dentro de
una arquitectura popular y de ingenieria de un gran valor cultural, los cuales
se estudian en profundidad tal como los conoci en mi juventud. En esta
cuarta edicién introduzco documentos historicos (unas 50 citas) a lo largo
del libro para ratificar que lo que cuento de mi época de juventud coincide
préacticamente con lo que ocurria desde la Edad Madia hasta nuestros dias.

Es un homenaje a nuestros antepasados por el esfuerzo realizado; gracias a
ellos nos han llegado estas impresionantes construcciones para nuestro
deleite y disfrute. Debemos ser capaces de conservarlas.



Hago mencién a la forma de elaborar el preciado caldo para aquellos
aficionados que deseen hacerse su propio vino.

Sugiero a los lectores que observen los dibujos y las fotos para familiarizarse
con los conceptos utilizados, antes de comenzar a leer el libro.

€LAYTOR

Naci en 1954 en La Aguilera, un pueblo de la provincia de Burgos, ubicado
en una comarca con una rica tradicion en el cultivo de la vid. Desde mi
infancia las uvas, las vifias, los lagares y las bodegas formaron parte
fundamental de mi vida. Acompaiié a mi padre aprendiendo el cultivo de las
vifias, la elaboracién del vino y posteriormente, su venta. Durante este
periodo de mas de 10 afios me permitié conectar profundamente con la tierra
y la cultura vinicola de mi hogar.

Usabamos los métodos que se indican més adelante en este libro, pisando la
uva en la pila, manejando la viga y formando el pie con el orujo. Una vez
concluida la fermentaci6n en la pila, se procedia a su trasiego a las bodegas
para su transformacion en vino.

He sido testigo de la gran evolucién en el manejo y ¢l cuidado de las vifias,
asi como el paso de las bodegas subterraneas a las cooperativas (década de
los afios 50) y, posteriormente, a la construccién de grandes bodegas con una
arquitectura vanguardista dotadas de tecnologia punta.

Debo mencionar que el afio 1968, fue el Gltimo afio en que utilizamos la
desgranadora manual, la viga para prensar el orujo y la bomba de gasolina.
En ese afio se realizé el lagareo en dos lagares, donde se hicieron dos pies de
uva en cada uno de ellos, de forma programada y simultinea. Al afio
siguiente, se trajo la acometida de electricidad, lo que nos permitié comprar
y usar una prensa horizontal y una bomba eléctrica. En los afios posteriores
comencé mis estudios.

He cultivado recientemente una vifia durante 12 afios y en los ratos libres me
he dedicado a restaurar un lagar y una bodega que pertenecieron a mis
bisabuelos. Esta experiencia ha despertado en mi un profundo interés por las
construcciones tan singulares que existen en la zona. Como ingeniero, que
soy, comencé a recopilar informacién de los lagares y bodegas como un



pasatiempo y a la vez me he documentado de una forma de vida que ha
desaparecido.

El amor propio me obligo a tomar la decision de llevar a cabo este trabajo de
recopilacién, con el objeto de dejar constancia de una pequeifia parte de la
vida cotidiana de la época de nuestros padres, relacionada con el mundo del
vino, y cumplir un anhelo deseado durante mucho tiempo.

Con esta finalidad he publicado este libro describiendo las propias vivencias
acaecidas en aquella época y afiadiendo las transmitidas por los ancianos de
las distintas comarcas visitadas.

Quiero incidir que he realizado todo el proceso del libro, con mis propios
medios, desde la escritura y edicion, hasta los dibujos, graficos y fotos,
pasando por la maquetacién, portada, etc. con solo algunas colaboraciones
puntuales.

DEDPICATOR]A

Dedico este libro a todos nuestros antepasados, quienes con su esfuerzo y.
dedicacion han dejado una huella imborrable en nuestra historia. Gracias a
ellos, hoy disfrutamos de estas construcciones que nos llenan de orgullo.
Siempre se han considerado a los vifiadores grandes trabajadores. También
quiero dedicarlo a mi esposa e hija, Piedad y Raquel, que han sabido
aguantar con paciencia el tiempo que les he robado inmerso en la creacién
de este libro.

En esta nueva ampliacion quiero incluir a mis dos nietos encantadores, Iker
y Adridn, que hacen mas entretenida mi jubilacién. Estoy seguro, que
cuando sean mayores, sabrdn valorar este legado y recordaran a su abuelo
con carifio.

No puede dejar de mencionar la aficion de mi padre, Fulgencio, por las
tareas que realizaba en los lagares y en las bodegas, ayudado por personas
muy especiales. Mencionaré a Antonio Wiznerd quien se tomaba sus
vacaciones, para poder trabajar en el lagar. Y a la inseparable pareja, Julio y
Amancia, que siempre estaban dispuestos a echar el hombro. Se hace
extensién a toda la gente que han trabajado en estos menesteres.

No quiero pasar por alto las labores que realizaban las amas de casa,
especialmente mi madre, Agustina, preparando las comidas para todo el



personal. Recuerdo con carifio esos cocidos que nos hacian ganar unos kilos
de mas en la época de la vendimia. Siempre nos contaba la anécdota de una
pareja de serranos que en una semana de vendimia engordaron 7 kilos.

Agradezco la ayuda recibida de las numerosas personas, gracias a las cuales,
este libro tiene la amplitud requerida, mencionaré a: Antonio Peribafiez,
Elena Cabaiies, Carlos Martin, Rubén Cabafies y demés colaboradores e
informantes que han hecho posible este proyecto. También agradezco a
quienes me han facilitado el acceso a las bodegas en las visitas realizadas a
los pueblos, que con sus charlas han enriquecido mis conocimientos.

Agradeceré la colaboracién de aquellas personas aficionadas al tema que me
indiquen o faciliten nuevos aspectos de los lagares o bodegas no tratados en
esta edici6n, para incorporarlos en mi blog personal “lagares y bodegas ...” 0
distribuirlos por mail para su general conocimiento. Muchas gracias a todos.

COMENTAR]OS DE LECTORES A 'VERSTONES ANTERTORES

“Me ha parecido un ameno libro que relata de manera dgil la funcionalidad
de los lagares y bodegas, describiendo la forma de trabajar y de resolver los
problemas usuales de esa profesion que.tenian las gentes del vino”
Antonio Fernandez. Ingeniero Aerondutico
“ .. le tomé en mis manos, me senté en el sofd y lo lei de un tiron, después de
una jornada dura de trabajo...”
Alejandro Tamayo. Trabajador y Agricultor
“.. después de vivir entre bodegas no pensaba que se pudieran recopilar
tantos datos..."”
Angel Sanz. Ing.Tec. Industrial
“.. sorprendido del trabajo realizado. Chapo! ”
Benedicto Aguilera. Dr. Ingeniero. Jubilado
“.. es una gran fuente de informacién de datos y con mucho vocabulario a
desaparecer, con posibilidades de ampliar...”
Carlos Garcia. Economista
“... es un fiel reflejo de lo que haciamos en mis tiempos...”
Juan Cabaiies. Agricultor
“... un libro curioso, novedoso y rdpido de leer...”
Elena Cabaiies. Profesora
“.. profundiza en ciertos aspectos que no habia reparado en ellos aun

conviviendo en este entorno...”
Julio Rincén. Maestro jubilado



“... me han impresionado las fotografias...”
Mila Amorés. Secretaria
“... directo, ameno y agradabilisimo. Leido de una tirada... “
Francisco Rodriguez y Miguel Mir. Empresarios
“Me ha gustado mucho el libro. Me parece sinceramente una joyita que
auna historia, antropologia, ingenieria, folclore, etc...
Juan Luis Arranz. Oncélogo
“... y todas las fotos las ha hecho tu... “Respuesta del autor: “mds del 90 %"
Camilo Corvi. Arquitecto
“lo que perdurara del libro es la gran cantidad de vocabulario que
desconocia; a mi padre le ha maravillado, especialmente cuando lee la
parte de su tierra...
Alberto Garcia Ramos. Ingeniero Industrial
. te iba a llamar para pedirte unos ejemplares..me ha encantado y
sorprendido del trabajo, es maravilloso...
Jefe de Seccién de Coordinacién de Bibliotecas
Instituto Leonés de Cultura
“Hola Pablo, el libro es muy bonito y diddctico, tiene unas fotos preciosas.
Se nota lo que le has dedicado.”
Beatriz Guzman Tordesillas. Mojados. Valladolid
“Siempre tengo cerca las dos ediciones de los libros que escribiste.”
Alfredo Sanz Sanza. Arquitecto. Fuentespina. Burgos

“Lo he leido con muchisimo interés y tengo que reconocer el gran trabajo
que hay detrdas del libro. Me ha parecido un esfuerzo tremendo de
recopilacion de material y datos de lo mds variopintos, y sin duda
muchisimos kilometros recorridos. Mi mas sincera enhorabuena por el
resultado. A mi el libro me ha encantado, he aprendido mucho de él.”

Jestis Mariano Pascual. Restaura un lagar en Fuentelcésped. Burgos

“Sr. Zalofia: me he topado casualmente con su libro "lagares y bodegas
tradicionales” en una biblioteca me ha parecido muy ameno e interesante,
por lo cual le felicito.”

Rubén (dicho por WhatsApp)
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Este libro, que tienes entre tus manos,
describe las construcciones tipicas de los
lagares tradicionales y bodegas subterraneas
que nuestros antepasados utilizaban para
la elaboracion y conservacion del vino.
Para documentar este rico patrimonio,

he tenido que visitar mas de 160 pueblos

de toda la geografia espafiola.

Lo cual me ha permitido abordar:
su historia, etnografia, tipologia, construccion,

calculos, uso y futuro inmediato de los mismos.
He incorporado mas de 450 ilustraciones
que dan fe de los lagares y bodegas,
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destacando los detalles mas significativos,
que son analizados en profundidad.
Algunos le consideran una guia a seguir.

Este trabajo es un homenaje a nuestros antepasados
para dejar constancia del esfuerzo realizado.
Gracias a lo cual podemos disfrutar hoy de estas

maravillas, de un gran valor patrimonial,
de ingenieria y de arquitectura popular.

Espero que el libro sea del guste de todos los lectores.

ISBN: 978-84-09-72682-0
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